Kursbeginn Herbst 2012

Die Einfiihrungslektion findet statt am:

Dienstag, 14.08.12 17.30 - 19.00 Uhr
oder
Mittwoch, 15.08.12 11.30 - 13.00 Uhr

Treffpunkt: Merian Iselin, Empfang

Die Einfiihrungslektion bietet Thnen die Mdglichkeit, bestehende
Fragen und Unsicherheiten beziiglich des Kurses zu besprechen
und ihre Motivation fiir eine langfristige Gewichtsabnahme zu
iiberpriifen.

ab Dienstag, 21.08.12 17.30 - 19.00 Uhr
Mittwoch, 22.08.12 11.30 - 13.00 Uhr

findet der Kurs in der Regel wochentlich statt (der Kurs erstreckt
sich iiber 6 bzw. 12 Monate). Wochentag und Zeit sind immer wie
an der Einfiihrungslektion. Die genauen Daten der folgenden 11
Lektionen erhalten Sie an der Einfiihrungslektion.

Bitte senden Sie Thre (vom Arzt und Thnen) vollstindig ausgefiillte
Anmeldung bis spétestens 12.08.2012 an

Merian lselin

Klinik fiir Orthopéddie und Chirurgie
Erndhrungsberatung

Fohrenstrasse 2

4009 Basel

Tel. 061 30513 19
Fax 061 305 18 66

Kursbeginn Friihling 2013

Die Einfiihrungslektion findet statt am:

Dienstag, 05.02.13 17.30 - 19.00 Uhr
oder
Mittwoch, 06.02.13 11.30 - 13.00 Uhr

Treffpunkt: Merian Iselin, Empfang

Die Einfiihrungslektion bietet Thnen die Mdglichkeit, bestehende
Fragen und Unsicherheiten beziiglich des Kurses zu besprechen
und ihre Motivation fiir eine langfristige Gewichtsabnahme zu
iiberpriifen.

ab Dienstag, 26.03.13 17.30 - 19.00 Uhr
Mittwoch, 27.03.13 11.30 - 13.00 Uhr

findet der Kurs in der Regel wochentlich statt (der Kurs erstreckt
sich iiber 6 bzw. 12 Monate). Wochentag und Zeit sind immer wie
an der Einfiihrungslektion. Die genauen Daten der folgenden 11
Lektionen erhalten Sie an der Einfiihrungslektion.

Bitte senden Sie Thre (vom Arzt und Thnen) vollstindig ausgefiillte
Anmeldung bis spétestens 29.01.2013 an

Merian lIselin

Klinik fiir Orthopédie und Chirurgie
Erndhrungsberatung

Fohrenstrasse 2

4009 Basel

Tel. 061 305 13 19
Fax 061 305 18 66



